
Knightro sabe que su Equipo de Protección Personal (EPP) es esencial para protegerlo de los peligros que puede encontrar mientras realiza sus 
deberes. El uso adecuado del EPP puede reducir significativamente el riesgo de lesiones y garantizar la seguridad de un Caballero. Usar el EPP 
correctamente es crucial para la seguridad de los Caballeros. Siguiendo estas pautas y asegurando una capacitación y mantenimiento adecuados, los 
caballeros pueden protegerse eficazmente mientras realizan sus deberes.

Casco: Protegen la cabeza de impactos y
lesiones. Asegúrese de al utilizarlos ajuste
bien y esté bien sujeto.

Gafas de Seguridad: Protegen los ojos de los residuos, el
polvo, los objetos que vuelan o caen y otras partículas
nocivas.

Armadura Corporal: Proporciona protección
contra impactos físicos y objetos afilados.
Debe cubrir áreas vitales como el pecho, la
espalda, y los costados.

Guantes: Protegen las manos de cortes,
abrasiones, vibraciones e impactos. Deben
ser duraderos y permitir un buen agarre.

Zapatos de Seguridad: Calzado resistente
que protege los pies de impactos y
proporciona una buena tracción para evitar
resbalones y caídas.

Escudo: Se utiliza para desviar golpes y proyectiles,
ofreciendo protección adicional.

Mejores prácticas para el uso de EPP
1. Entrenamiento adecuado: Los Caballeros deben recibir el
adiestramiento adecuado sobre cómo usar correctamente
cada equipo de protección personal (PPE por sus siglas en
ingles). Esto incluye comprender las limitaciones y el
mantenimiento adecuado del equipo.
2. Inspecciones periódicas: El EPP debe inspeccionarse
regularmente para detectar signos de desgaste. El equipo
dañado debe ser reparado o reemplazado de inmediato.
3. Ajuste correcto: Asegúrese que el Equipo de Protección
Personal ajuste correctamente. El equipo puede ser
incómodo y es posible que no brinde la protección
adecuada.
4. Cumplimiento de las normas: Siga las normas y
reglamentos de seguridad pertinentes para garantizar que el
EPP utilizado cumpla con los estándares de seguridad
requeridos.
5. Crear una cultura de seguridad: Fomentar una cultura de
seguridad en la que el uso de EPP sea una práctica estándar

Protección Auditiva: Proteja su audición en
lugares ruidosos, bloqueando el ruido
excesivo y evitando posibles daños auditivos.


	Slide Number 1

