
E H S . U C F . E D U Building 48, 3512 Perseus Loop• Orlando, FL 32816 • 407.823.2000

SB034: Cortes, Laceraciones, Punzadas y Amputaciones - Seguridad en Jardinería

El trabajo de jardinería presenta riesgos, especialmente por el uso de herramientas afiladas, que
pueden causar lesiones en las manos. Para garantizar la seguridad, sigue la jerarquía de
controles: elimina peligros, implementa soluciones de ingeniería, capacita y usa equipo de
protección. Mantente alerta, utiliza las herramientas adecuadas y evita atajos en tareas como
recortar, cortar el césped y manejar escombros.

Peligros Comunes en la Jardineria
Herramientas desafiladas o inadecuadas
Equipos motorizados (cortadoras de césped,
recortadoras, trituradoras)
Protectores faltantes o dañados
Desorden, escombros, objetos afilados ocultos
Tomar atajos / apresurar las tareas
Falta de equipo de proteccion personal (EPP)
Capacitación inadecuada o uso incorrecto de
herramientas

Medidas Clave de Prevención
Eliminación (Más Efectiva)

Eliminar los peligros siempre que sea posible
Mantener las áreas de trabajo libres de
escombros y objetos afilados

Controles de Ingeniería
Asegurarse de que los protectores estén instalados
y en buen estado en:

Cortadoras de césped, recortadoras, sierras,
trituradoras, astilladoras

Mantener las cuchillas afiladas y bien cuidadas
Usar la herramienta adecuada para el trabajo

Retirar inmediatamente del servicio las herramientas
dañadas

Controles Administrativos  
Capacitar a los empleados para
reconocer peligros  
Inspeccionar herramientas y equipos
antes de cada uso  
Utilizar prácticas de trabajo seguras:  

Cortar alejándose del cuerpo  
Estabilizar los materiales antes de
cortar  
Nunca sostener materiales
mientras se corta con una mano  

Proporcionar EPP requerido:  
Guantes  
Gafas de seguridad  
Botas de seguridad

Prácticas de Seguridad Personal  
Mantener las manos visibles y alejadas
de peligros  
Nunca remueva protectores o trabajar
en equipos en funcionamiento  
Evitar ropa suelta y joyas  
Siempre usar el EPP asignado e
Inspeccionar el EPP antes de usar
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